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GRUSSWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

wir freuen uns, Sie herzlich zum 4. Summit der German Foregut Group einzuladen. 
Der Kongress fi ndet am Donnerstag, den 10. September 2026, von 16.00 bis 19.15 Uhr 
in Gürzenich Köln statt.

Ziel der German Foregut Group ist es, eine interdisziplinäre Plattform für den fachlichen 
Austausch zwischen Gastroenterologie und Viszeralchirurgie zu scha� en. Im Mittel-
punkt steht der Dialog zur Optimierung der Diagnostik, Therapie und Versorgung von 
Patientinnen und Patienten mit Erkrankungen des oberen Gastrointestinaltraktes.

Das Programm verbindet wissenschaftliche Inhalte mit praxisnahen Aspekten des 
klinischen Alltags. Thematische Schwerpunkte sind unter anderem Refl uxerkrankungen, 
Barrett-Ösophagus, endoskopische und funktionelle Diagnostik, Motilitätsstörungen wie 
Achalasie (inkl. POEM) sowie moderne Therapieansätze bei Magenentleerungsstörungen 
wie G-POEM oder Magenschrittmacher.

Ergänzend werden gesundheits- und berufspolitische Themen wie Zentrenbildung, 
Zertifi zierung und Erlössicherung diskutiert.

Wir freuen uns auf den gemeinsamen interdisziplinären Austausch und darauf, Sie im 
September 2026 in Köln begrüßen zu dürfen.

Ihre German Foregut Group

Prof. Dr. med. Arno J. Dormann I Prof. Dr. med. Peter Grimminger
Prof. Dr. med. Joachim Labenz I Prof. Dr. med. Jessica Leers
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10. SEPTEMBER 2026WISSENSCHAFTLICHES PROGRAMM 

16.00  Begrüßung

16.05 – 16.35 Management PPI refraktäre GERD

  Vorsitz:  Peter Grimminger, Mainz
   Joachim Labenz, Burbach

16.05 – 16.15 Gastroenterologische Sicht
  Dieter Schilling, Mannheim

16.15 – 16.25 Chirurgische Sicht
  Jessica Leers, Köln

16.25 – 16.35 Q&A

16.35 – 17.15 „Stiller Refl ux (LPR)“ – Fakten und Phantasien

  Vorsitz:  Thomas Frieling, Krefeld
   Ernst Eypasch, Köln

16.35 – 16.45 Sicht des HNO-Arztes
  Stefanie Jansen, Köln

16.45 – 16.55 Gibt es das? Was meint der Gastroenterologe
  Joachim Labenz, Burbach

16.55 – 17.05 LPR ist eine chirurgische Erkrankung
  Moustafa Elshafei, Mainz

17.05 – 17.15 Q&A

17.15 – 17.30 Der interessante Fall (mit Video) 

  Vorsitz:  Mate Knabe, Frankfurt a. M.
   Benjamin Babic, O� enbach

17.15 – 17.20 Gastroenterologie
  Alexander Yohannes, Köln www.german-foregut-group.de

17.20 – 17.25 Chirurgie
  Joana Bohle, Köln

17.25 – 17.30 Q&A

17.30 – 18.00 Ka� eepause

18.00 – 18.30 State-of-the-Art 2026

  Vorsitz:  Ahmed Madisch, Hannover
   Dieter Schilling, Mannheim

18.00 – 18.10 Von der eosinophilen Ösophagitis zur ösophagealen Infl ammation
  Ahmed Madisch, Hannover

18.10 – 18.20 Magenentleerungsstörung: Diagnostik und Therapie 
  Meral Saraldi, Düsseldorf

18.20 – 18.30 Q&A

18.30 – 19.10 Adipositas

  Vorsitz:  Arno J. Dormann, Köln
   Florian Seyfried, Würzburg

18.30 – 18.40 Basistherapie und medikamentöse Optionen
  Manuela Behling, Köln 

18.40 – 18.50 Endoskopische Therapie – was bleibt, was kommt? 
  Christian Gerges, Krefeld

18.50 – 19.00 Chirurgische Di� erentialtherapie 2026
  Sylvia Weiner, Frankfurt a. M.

19.00 – 19.10 Q&A

ab 19.10  Verabschiedung



REFERENTEN & VORSITZENDE

Dr. med. Manuela Behling, Köln 

Priv.-Doz. Dr. med. Benjamin Babic, O� enbach
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Prof. Dr. med. Thomas Frieling, Krefeld
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Prof. Dr. med. Peter Grimminger, Mainz

Prof. Dr. med. Stefanie Jansen, Köln

Priv.-Doz. Dr. med. Mate Knabe, Frankfurt a. M. 

Prof. Dr. med. Joachim Labenz, Burbach

Prof. Dr. med. Jessica Leers, Köln
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ALLGEMEINE HINWEISE

Veranstalter & Organisation
COCS GmbH – Congress Organisation C. Schäfer
Goethestraße 43 · 80336 München
Andrea Santo · andrea.santo@cocs.de
Tel.: 089 – 89 06 77 0 · www.cocs.de

Sponsor
Wir bedanken uns herzlich bei unserem Sponsor für die Unterstützung: 
PROMEDIA A. Ahnfeldt GmbH, Siegen

Tagungsort
Gürzenich · Isabellen Saal 1. OG
Martinstr. 29 – 37 · 50667 Köln

Anmeldung
Die Teilnahme am Symposium German Foregut Group 
ist kostenfrei, wir bitten um Anmeldung zur Teilnahme 
in Präsenz oder online.

Onlineteilnahme 
Für die Onlineteilnahme verwenden Sie bitte diesen QR-Code:

Online 
Teilnahme!


